
• Navigazione da diporto 
•Imbarcazioni 
•Natanti 
•Licenza di Navigazione 
•Nome 
•Documenti di Bordo 
•Tassa di Stazionamento 
•Annotazioni di sicurezza 
•Visita Scafo 
•Bandiera Nazionale 
•Crociera in acque nazionali 
•Doveri del comandante 
•Assistenza e salvataggio 
•Estintori 
•Abbordi in Mare 
•Segnali Sonori 
•Segnali di sorpasso 
•Entrata e uscita dai porti 
•Navigazione fluviale (segnali) 
•Segnali diurni 
•Prossimità della Costa 
•Pesca subacquea 
•Uomo in mare 
•Manovra di recupero a vela 

• Teoria della Vela 
•Propulsione velica 
•Centro di deriva 
•Effetti del vento sulla vela 
•Tipi di vela 
•Attrezzature 
•Manovre correnti 
•Issare le vele 
•Orzare e Pugiare 
•Bordeggiare 
•Presa di boa 
•Prendere i terzaroli 

Indice degli argomenti  
 

“TEORIA” 

•Terminologia 
•Centro velico 
•Vento reale e vento 
apparente 
•Effetti del vento 
sull’imbarcazione 
•Parti di una vela 
•Manovre fisse o dormienti 
•Inferire le vele 
•Ammainare le vele 
•Virare e abbattere 
•Presa di cappa 
•Recupero uomo a mare 
•Regolazione delle vele 



•Navi 
•Imbarcazioni abilitate oltre le 
12Mg 
•Unità a vela con motore aus. 
•Certificato uso motore 
•Sigla e numero di 
identificazione 
•Assicurazione R.C. 
•Vidimazione licenza di 
navigazione 
•Dotazioni di sicurezza 
•Bandiera di cortesia 
•Crociere in acque estere 
•Infrazioni e reati 
•Norme antincendio 
•Provvedimenti in caso di 
incendio 
•Fanali di riconoscimento 

•Precedenze di rotta 
•Pericolo di collisione 
•Entrata e uscita da fiumi e 
canali 
•Segnali di pericolo 
•Nuovo sistema di segnal. 
Maritt. 
•Sci nautico 
•Pesca sportiva 
•Manovra di recupero a 
motore 
•Manovre di cattivo tempo 

Indice degli argomenti  
 

“TEORIA” 



Indice degli argomenti  
 

“PRATICA” 

• Nodo parlato 
•Nodo Gassa d’amante 
•Nodo bandiera 
•Dare volta ad una bitta 
•Uso del verricello (winch) 
•Controlli al motore 
•Controlli alle batterie 
•Controlli alle saracinesche 
•Radio 
•Bandiere 
•Inferire la randa 
•Issare le vele 
•Timonare alla barra 
•Governare con la bussola 
•Prendere i rilevamenti 
•Riportare i punti nave costieri 
•Abbattere 
•Prendere i terzaroli 
•Evoluzioni in acque ristrette 
•Ormeggio di fianco 
•Manovra di punta senz’ancora 
•Recupero di uomo a mare a 
vela 
 

•Lancio di una cima 
•Nodo piano 
•Nodo savoia 
•Nodo margherita 
•Dare volta ad una galloccia 
•Dugliare una cima 
•Controlli al quadro elettrico 
•Controlli allo scafo 
•Strumenti di navigazione 
•Materiale d’emergenza 
•Rassettare (cime, parabordi 
ecc.) 
•Inferire il fiocco 
•Timonare alla ruota 
•Governare a vista 
• Tracciare la rotta 
•Effettuare la stima 
•Virare 
•Regolare le vele 
•Manovra di cappa 
•Ancoraggio (manovra di prua) 
•Ormeggio di punta con ancora 
•Recupero uomo a mare a 
motore 
 


