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Basi nautiche:
Porto di Nettuno (Roma), Isola della Maddalena (Sardegna)




Lo spirito che anima la Scuola di Mare & quello di esemplificare e consolidare la teoria
attraverso la pratica: si alternano quindi le lezioni con le manovre alla vela, la

navigazione piana e |'arte marinaresca.

Particolare cura é dedicata alla SICUREZZA IN MARE.

I corsi per patente nautica: sono obbligatori per legge e pertanto necessari per

poter navigare ma non sufficienti a condurre un'imbarcazione in sicurezza. Non vié

ad esempio nessun controllo sulle qualita fisiche ( naupatia grave, scarsa resistenza,
sonno particolarmente pesante, ecc.) e sulle qualita caratteriali e morali ( paura e
continua apprensione che possono degenerare in panico, mancanza di autocontrollo ,

fragilitda nervosa ,ecc.) .

Per owviare a tali carenza: sara necessario sperimentarsi con navigazioni effettive
e mettersi alla prova, dopodiché acquisire i principi fondamentali della navigazione
e della vita di bordo. Con lintenzione di raggiungere tali obbiettivi, sono stati
organizzati i nostri CORSI DI PERFEZIONAMENTO, propedeutici alla navigazione,
ma per quanto detto, sarebbe pil esatto definirli FONDAMENTALI per chi vuol
andare per mare. Oltre il programma, preziosi saranno cinquanta anni d'esperienza
di mare: dall'Accademia Navale della Marina Militare, al Comando di Navi Militari e
Unita da Diporto (sloop, ketch catamarano) che vi puo offrire chi vi attende nelle
nostre sedi di LA MADDALENA (Sardegna, Corsica) o di NETTUNO ( Isole Pontine

e Flegree).



CORST PER PATENTE NAUTICA

SCOPO :

Acquisire le nozioni fondamentali e le esperienze essenziali a intraprendere
NAVIGAZIONE D'ALTURA a VELA e MOTORE. Permettere all'allievo di presentarsi

preparato all'esame per conseguire la patente per il Comando di imbarcazioni a vela e

motore con o senza limiti.
MODALITA":
teoria: - programma d'esame per la patente nautica;
- elementi fondamentali per la navigazione da diporto.
Pratica: - esercitazioni in porto e mare;
- andature a vela, manovre alla vela;
- recupero uomo a mare a vela e motore;
- furni al timone.
DURATA:
8 lezioni pratiche e 8 feoriche.
BASE NAUTICA:

Marina di Nettuno (Roma).



CORSI DI PERFEZIONAMENTO

SCOPO :

- acquisire dimestichezza e disinvoltura nella navigazione costiera, d'altura e stimata
impiegando vari metodi per ricavare o calcolare il punto nave;

- approfondire ed ampliare le nozioni apprese durante il corso base;

- impadronirsi di quella esperienza di base presupposto per la corretta condotta e

gestione di una imbarcazione;
- programmare e organizzare trasferimenti a medio e lungo raggio (bollettini meteo
pianificazione rotte, turni di guardia ecc.);
- approfondire |'esperienza marinaresca, sperimentando |'attitudine alla conduzione di
imbarcazioni e a ricoprire incarichi di responsabilita.
MODALITA":
teoria: - sicurezza;
- scafo - attrezzatura
- apparato motore - impianto elettrico;
- uso del sestante - controllo bussola magnetica;

- carteggio - preparazione di una navigazione;



Pratica: - esercitazioni in porto e mare;
- controlli vari motore - impianto elettrico;
- lavoro sugli alberi - uso del banzico;
- ormeggi e ancoraggi;
- evoluzioni in acque ristrette;
- manovre ed andature a vela;
- carteggio - navigazione.
- spinnaker.

DURATA:

8 lezioni pratiche e 8 teoriche.

BASE NAUTICA:

Marina di Nettuno (Roma) / La Maddalena.



